Standorte
der S05-Notrufsdulen

Bahnhofplatz:
Hauptbahnhof
Mainz, in der Nahe
des Ditsch Verkaufs-
standes

Neubrunnenplatz:
am Gebdude der
Mainzer Yolksbank,
nahe Café Pomp

EmmeranstraBe;
An der Seitenwand
der Sparda-Bank

Gutenbergplatz:
An der Seitenwand
der HypoWereinsbamk
zum Gutenberg-
denkmal hin

Rebstockplatz /
Ecke Korbgasse:
Nihe Marktplatz /
AZ-Kundenzentrum

Jockel-Fuchs-Platz:
Am Aufzug vor dem
Rathauws

Hi i

Die Teilnahme an der Veranstaltung
und an der Erste Hilfe-5chulung ist
kostenlos.

Rickfragen zur Veranstaltung und Anmeldung
zum Erste-Hilfe-Kwrs am automatischen Defibrillator
um 13,04 Uhr an:

stelle fir Gesundheitsforderung der Landeshauptstadt
Mainz, Telefon: 061 31712 30 19 oder per Email an:
heribert.weber@stadt.mainz.de

Kooperation:

Diese Veranstaltung ist eine Kooperation

der Landeshauptstadt Mainz und der Mainzer Lions
Clubs unter Mitwirkung des Deutschen Roten Kreuzes
Mainz-Bingen.

Die Deutsche Herzstiftung wird ebenfalls mit einem
Stand prasent sein.

Veranstaltungsort:

Das Rathaus der Stadt Mainz, Rheinstr.1, erreichen Sie
mit den Buslinien 28, 54, 55, 56, 57, 58, 60, 61, 70, 71,
73, 90, 91 {Haltestelle Rhaingoldhalle/Rathaws)

sowie 6, 6A, 9 (Haltestelle Brickenplatzfchlosstor).
Kostenpflichtige Parkméglichkeiten in der
Rathaustiefgarage,

Die Errichtung eines Metzes von Notrufsiulen mit
integriertem Defibrillator zur Wiederbelebung bei
Herzstillstand wurde vom Mainzer Stadtrat in
sginer ditzung am 15.06.2011 beschlossen.

Gesundheit
im Gesprach!

Warum brauchen wir auf 5ffentlichen
Platzen S05-Notrufsdulen mit auto-
matischen Defibrillatoren ?

Samstag, 18. April 2015
Von 11.00 bis 13.00 Uhr *

Rathaus Mainz, GroBerRatssaal
Jockel-Fuchs-Platz 1

Einladung und Information
zu einer Gemeinschaftsveranstaltung

der Mainzer Lions Clubs
und der Landeshauptstadt Mainz
unter Mitwirkung von

Deutsches Rotes Kreuz Mainz-Bingen

* anschl, Kurs des DRK zur Defibrillator Anweendung

Landeshauptstadt Deutsches
Mainz Rotes
Kreuz

Licns Tl
Mainz-Gutenberg




Einladung

Gesundheit im Gesprach

Warum brauchen wir auf éffentlichen

Platzen Notrufsiulen mit automatischen

Defibrillatoren?

Samstag, 18. April 2015
11.00 - 13.00 Uhr

Rathaus, Mainz
Jockel-Fuchs-Platz 1

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mithldrgerinnen und Mitbdrger,

wenn Sie die Frage nach der Notwendigkeit
von Defibrillatoren interessiert; wenn auch
Sie wissen und lernen waollen, wie diese
Gerdte funktionieren und angewendet
werden, um im Notfall Leben zu retten.
Dann sind 5ie herzlich zu dieser
Veranstaltung eingeladen!

Ihr
Michael Ebling,
Oberbirgermeister

Kurt Merkator,
Sozial- und Gesundheitsdezernent

Dr. med. Norbert Wittlich,
fir die Mainzer Lions Clubs

Lions im Rathaus -
Die Lions erkldren, was sie tun.

In Deutschland kommt es pro Jahr zu
ca. 100.000 - 120.000 plétzlichen
Todesfillen, die in den meisten Fillen
durch eine basartige Rhythmusstérung des
Herzens, dem sogenannten Kammerflimmern,
verursacht werden. Nur selten gelingt es,
durch rasche, geeignete MalBnahmen den
Betroffenen zu retten. Rasche Hilfe erfordert
die Verfligbarkeit eines Defibrillators, der mit
einem Elektroschock das Herz wieder in den
normalen Rhythmus bringt.

Die Stadt Mainz hat sich dazu entschieden,
dffentliche Platze mit Notrufsdulen auszustat-
ten, in denen sich Defibrillatoren befinden,
die auch von medizinischen Laien bedient
werden kdnnen.

Die drei Lions Clubs in Mainz haben die
Anschaffung einer dieser Notrufsaulen
méglich gemacht. Sie steht auf dem
Gutenbergplatz.

Welchen Sinn machen diese
Notrufsdulen mit Defibrillator wirklich?

Wie werden sie im Notfall eingesetzt?
Das sind die entscheidenden Fragen,
die diese Veranstaltung im Rathaus
beantworten soll.

Im Anschluss an die Veranstaltung besteht
fur Interessenten die Mdglichkeit, an einem
Erste-Hilfe-Kurs des DRK mit Einweisung in
die Anwendung und Funktion eines
Defibrillators teilzunehmen.

Programm

~Warum brauchen wir auf &ffentlichen
Platzen 505-Notrufsiulen mit auto-
matischen Defibrillatoren?”

Ratssaal des Mainzer Rathauses
18. April 2015

11:00 Uhr
BegriBung, Kurt Merkator
sozial- und Gesundheitsdezernent

11.15 Uhr

Warum kiimmern sich die Lions Clubs
um automatische Defibrillatoren

auf dffentlichen Platzen?

Referent: Gerd Schreiner,

Prasident Lions Club Mainz-Schénborn

11.45 Uhr

Welche Erkrankungen kénnen zum
plotzlichen Herztod fiihren?

Referent: Prof. Dr. Stefan von Bardeleben

12.15 Uhr

Wie handele ich im Notfall?

Mit praktischen Demonstrationen
Referent: Dr. med Norbert Wittlich

12.45 Uhr

Abschlussquiz zu Funktion und
Anwendung des Defibrillators
Quizmaster: Dr. med Morbert Wittlich

13.00 - 14.00 Uhr

Kurs des DRK zur Ersten Hilfe mit
automatischem Defibrillator

Ort: Valencia-Zimmer des Mainzer Rathauses



